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1 - PROVAS DE INICIACAO E POR DISCIPLINA - HORARIO

Em anexo (anexo I) enviamos o horario da prova em titulo.

1.1. Testes de Iniciacdo

- 10 min. aquecimento para o primeiro grupo de execugdo (maximo de 9 patinadores)
- Execucdo para o primeiro grupo
- 10 min. aquecimento para o segundo grupo de execugdo (maximo de 9 patinadores)
- Execucao para o segundo grupo

E assim sucessivamente até a totalidade dos participantes.

1.2. Testes por Disciplina

Figuras Obrigatorias
-10 minutos para todos os patinadores antes do inicio da prova
- Execugdo da 1? figura

- Rotacdo de patinadores ou se inferior a cinco, 5 minutos para todos os patinadores
antes da execucdo da ou das figuras seguintes.

Patinagem Livre e Solo Dance
- 10 minutos para o primeiro grupo de execucao (maximo de 9 patinadores)
- Execugdo para o primeiro grupo
- 10 minutos para o segundo grupo de execugdo (maximo de 9 patinadores)
- Execugdo para o segundo grupo

E assim sucessivamente até a totalidade dos participantes.

2 — PROVAS DE INICIACAO E POR DISCIPLINA - PROTOCOLO

Em anexo (Anexo II) publicamos o protocolo da prova em titulo.

ZIN ZIN ZIN ZIN ZIN ZIN ZIN ZIN ZON ZON ZON ZIN ZIN DN
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ANEXO II

TESTES DE INICIACAO E POR DISCIPLINA

Epoca 2019

Aljustrel, 09 de Marc¢o de 2019

HORARIO

09:15 — Prova Iniciacido- Nivel 1
Prova Iniciacao- Nivel 11
Prova Iniciaciao- Nivel 111
Prova Iniciacdo — Nivel IV

INTERVALO

14:30 - Prova Nivel 0 (Nivel Base de disciplina)
Prova Patinagem Livre — Nivel 1
Prova Patinagem Livre — Nivel 11
Prova Patinagem Livre — Nivel I11
Prova Patinagem Livre — Nivel IV
Prova Figuras Obrigatorias — Nivel 11
Prova Solo Dance — Nivel 1T
Prova Solo Dance — Nivel IV
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Ordem de Saida
Iniciacao Nivel I
OS | FPP NOME CLUBE
1 190302 | Gabriel Serra SCM Aljustrel
2 190439 |Maria Carlota Ramos RA Farense
3 190437 |Maria Inés Tiago RA Farense
4 190436 |Catarina Sousa RA Farense
5 |87024 |Maria Teresa Gregorio | CD Olhanenses
6 |88425|Vitoria Azevedo CD Olhanenses
7 188424 | Adelina Birca CD Olhanenses
8 |86765|Joana Martins RA Farense
9 |86362 | Marta Cabrita PC Tavira
10 190443 |Raquel Cruz CD Olhanenses
11 90751 |Rita Graga RA Farense
12 |87025|Laura Fernandes CD Olhanenses
Iniciacao Nivel 11
OS | FPP NOME CLUBE
1 |86362 |Marta Cabrita PC Tavira
2 190443 | Raquel Cruz CD Olhanenses
3 190439 | Maria Carlota Ramos RA Farense
4 190437 |Maria Inés Tiago RA Farense
5 190436 | Catarina Sousa RA Farense
6 |87024|Maria Teresa Gregoério | CD Olhanenses
7 | 88425 | Vitoria Azevedo CD Olhanenses
8 88424 | Adelina Birca CD Olhanenses
9 86765 |Joana Martins RA Farense
10 85491 | Maria Inés Lopes CPA Cuba
11 |90751 |Rita Graga RA Farense
12 |87025 |Laura Fernandes CD Olhanenses

Rua Pablo Neruda, N°1B

Apartado 6006 -

7801-908 BEJA  —

Telef. / Fax 284322340

2



ANEXO II

Iniciacao Nivel 111

OS | FPP NOME CLUBE
1 88022 |Sara Silva GD Diana
2 | 74438 |Matilde Estevao RA Farense
3 184415 |Sofia Floréncio RA Farense
4 179022 |Lara Matos RA Farense
5 |82241|Eva Pinho RA Farense
6 |75397|Madalena Sousa RA Farense
7 183623 |Maria Eliana Soares CD Olhanenses
8 |78607 |Iris Assungdo CD Olhanenses
9 183622 |Maria Eleonora Soares CD Olhanenses
10 [77114 | Ema Santos RA Farense
11 |82753 |Maria Eduarda Guerreiro | RA Farense
12 86764 |Maria Carla Lopez SCM Aljustrel
13 86081 | Ana Maria Araslanova PC Tavira
14 |86360 | Maria Miguel Cruz PC Tavira
15 |86362|Marta Cabrita PC Tavira
16 |82240 |Barbara Brito RA Farense
17 82239 |Carolina Valente RA Farense
18 |86304 |Cristiana Verissimo RA Farense
19 87019 |Carlota Pires RA Farense
20 | 88044 |Maria Leonor Lampreia |CPA Cuba
21 |83899|Lara Punilhas Moura DC
22 86306 |Barbara Evora RA Farense
23 83624 |Patricia Candido CD Olhanenses
Iniciacao Nivel IV
OS | FPP NOME CLUBE
1 |86084|Maria Beatriz Machado | PC Tavira
2 182600 |Sofia Fernandes CD Olhanenses
3 |83623 | Maria Eliana Soares CD Olhanenses
4 |75397 |Madalena Sousa RA Farense
5 |82241|Eva Pinho RA Farense
6 |84415|Sofia Floréncio RA Farense
7 176438 | Matilde Estevao RA Farense
8 |77114|Ema Santos RA Farense
9 73255 |Maria Gomes Pinto RA Farense
10 |82753|M Eduarda Guerreiro |RA Farense
11 |86304 |Cristiana Verissimo RA Farense
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12 |82239 |Carolina Valente RA Farense
13 |82240 |Barbara Brito RA Farense
14 |86362|Marta Cabrita PC Tavira
15 [86360|Maria Miguel Cruz PC Tavira
16 |86081 | Ana Maria Araslanova |PC Tavira
17 |83622 |Maria Eleonora Soares |CD Olhanenses
18 |79641 |Isabel Pinto Moura DC
19 |86306|Barbara Evora RA Farense
Nivel 0
OS | FPP NOME CLUBE
1 |84623 |Diana Nunes GD Diana
2 | 78606 | Luana Xabregas CD Olhanenses
3 78605 |Eva Madeira CD Olhanenses
4 |78738 |Joana Colucas CD Olhanenses
5 [82600]|Sofia Fernandes CD Olhanenses
6 |79605 |Laura Santos CD Olhanenses
7 178920 |Laetitia Lamberto GD Diana
8 [85417|Carolina Soares GD Diana
9 |78817|Matilde Rosa SC Serpa PA
10 |82592|Maria Ferreira Campos | CD Olhanenses
11 |84531 |Nuno Candeias CD Olhanenses
12 82246 |Sara Matos GD Diana
13 82240 |Barbara Brito RA Farense
14 82239 |Carolina Valente RA Farense
15 |82753 |Maria Eduarda Guerreiro | RA Farense
16 |82241 |Eva Pinho RA Farense
17 |82752|Raquel Joaquim CD Olhanenses
18 |82598 |Frederica Soares CD Olhanenses
19 82750 |Marta Palma CD Olhanenses
20 [85696 |Inés Martins SC Serpa PA
21 | 78959 |Inés Faria CP Albufeira
22 87027 |Leonor Santos CP Albufeira
23 | 73456 | Margarida Mendonca RA Farense
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ANEXO II

Patinagem Livre — Nivel 1

OS | FPP NOME CLUBE
1 85696 |Inés Martins SC Serpa PA
Patinagem Livre — Nivel 11
OS | FPP NOME CLUBE
1 |82245|Maria Leonor Branco GD Diana
2 |73599 |Mariana Santana GD Diana

Patinagem Livre - Nivel 111

OS | FPP NOME CLUBE
1 |78401 |Patricia Margalha GD Diana
2 |71665 |Madalena Correia PC Tavira
3 70512 |Raquel Carneiro RA Farense
4 |78739 |Mafalda Ferreira CD Olhanenses
5 |78608|Inés Silva CD Olhanenses
6 |75862|Mariana Neves GD Diana
7 179099 | Bianca Mira CPA Cuba
8 169974 | Leonor Colago SC Serpa PA
9 179937 |Carlota Caixinha CP Beja
10 |71449 |Carolina Felizardo CP Beja
11 79931 |Mafalda Almoddvar CP Beja
Patinagem Livre - Nivel IV
OS | FPP NOME CLUBE
1 |70665 |Beatriz Faria RA Farense
2 76945 | Ana Maria Guerreiro RA Farense
3 |70571|Ana Laura Camoes RA Farense
4 |74045 |Joana Janeiro CPA Cuba

Rua Pablo Neruda, N°1B - Apartado 6006 - 7801-908 BEJA  — Telef. / Fax 284322340 5



ASSOCIACAO DE PATINAGEM
| i DO ALENTEJO
| A?A.
e

Figuras Obrigatorias - Nivel 11

OS | FPP NOME CLUBE
1 82243 |Petra Cabrita PC Tavira
2 | 84547 |Nair Machado PC Tavira

P¢é direito (a)

Solo Dance — Nivel 11

OS | FPP NOME CLUBE
1 74240 | Inés Costa SC Serpa PA
2 | 81442 | Salvador Martins SC Serpa PA

Solo Dance — Nivel IV

OS | FPP NOME CLUBE
1 75090 | Maria Ana Mauricio SC Serpa PA
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ANEXO II

TESTES DE INICIACAO E POR DISCIPLINA

PROTOCOLO
Epoca
2019
Data: 06 e/ou 07 de Abril de 2019
Local: Pavilhdo Desportivo de Olhos de Agua
Horarios: A divulgar apds o sorteio
Prazo de inscricao: Até ao dia 25 de Margo de 2019. Apos este dia poderdo ser,

eventualmente, aceites inscri¢des até a data dos sorteios
contra o pagamento de uma sobretaxa de 20% por inscrigdo

Participagﬁo: Aberta a todos os patinadores com cartdo desportivo em vigor
e que tenham obtido aprovagdo nas provas imediatamente
anteriores a que se inscrevem.

Forma de inscricao: A inscrigdo sera realizada na Plataforma da Patinagem
Artistica da FPP. Os clubes deverdo utilizar o acesso
anteriormente fornecido.

Nao sao aceites inscricbes sem o respectivo
pagamento

Taxa de inscricao: Testes de Iniciagdo — 7,50€ por prova
Testes por Disciplina — 12,50 € por prova

Pagamento: A efectuar no acto da inscrigdo através de transferéncia
bancaria para o NIB:

0010 0000 2753 0310 00145

O envio do comprovativo da transferéncia
bancaria efectuada, devera ser feito juntamente
com o envio da respectiva inscrigao,
devidamente identificado.

Nao sao aceites inscricbes sem o respectivo
pagamento

Desisténcias: Sdo permitidas até a data do sorteio ndo havendo, no
entanto, direito a reembolso.

Sorteio: A realizar na Sede da APA no dia 27 de Marco de 2019,
Pelas 18:00 horas.

Rua Pablo Neruda, N°1B - Apartado 6006 - 7801-908 BEJA  — Telef. / Fax 284322340 7



